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B L2 méthode Chansonages en DVD au printemps

.

Tintin, Alois et Chansonages

Depuis plusieurs dizaines d'années, Daniel Picg, s

on épouse Nicole et Patrick Vasori dédient

leur musique a la thérapie afin de lutter contre la maladie d’Alzheimer.

" es vertus thérapeutiques
__des chansons a trous inter-

/prétées par DanielPicq et
son fidéle pianiste, Patrick
Vasori, créateurs du concept
Chansonages, ont fait leurs
preuves depuis des décennies
auprés des personnes touchées
par la maladie d'’Alzheimer. Pour
étendre encore davantage les
bienfaits de cette thérapie
“musicale”, le duo de musiciens
a enregistré la semaine der-
niére, dans le superbe chateau
Dranem, un DVD de méthodo-
logie afin que les personnes
puissent, a domicile, visionner
et participer au récital, et ainsi
stimuler leurs facultés intel-
lectuelles. Derriére la caméra,
Gérard Marchadier, plus connu
sous le nom de Tintin, que lui
prétait Pascal Sevran dansson
émission La chance aux chan-
sons. Un réalisateur de renom
au service d'une méthode d'ex-
ception. « C'est une réelle thé-
rapie qui s'adresse aux per-
sonnes souffrant de la maladie
d'Alzheimer, aux handicapés
mentaux dans certains cas, aux

autistes. La gestuelle y est
importante, j'invite par un mou-
vement de bras les spectateurs
3 participer, a chanter avec moi.
Ce n'est pas un DVD de chan-
sons de variétés pour distraire
les personnes dgées mais une
facon de préserver un capital
cérébral existant » explique
Daniel Picq, & I'origine de la
méthode Chansonage.

« De la thérapie,
pas du spectacle »

Des propos corroborés par le
professeur Bizien, chef du
service gériatrique deI'hopital
de Champcueil, convaincu de
I'efficacité de la méthode
depuis de longues années. Pour
mener 3 bien ces enregistre-
ments et multiplier les voix et
ainsi susciter encore davantage
I'intérét du spectateur, une
pléiade d'artistes avaient fait
le déplacement. Parmi eux,
Jean-Claude Drout, venu en
voisin et ami, a prété sa voix
de stentor & la méthode,
narrant quelques histoires, de
méme que Daniéle Gilbert,

Christian Marin, Pierre Santini
et bien d'autres.
Afin d'accompagner les cheeurs,
certains membres du club des
retraités rissois et les bénévoles
de I'association Les Papillons
blancs, ceuvrant pour I'accueil
et une plus grande attention
en faveur des autistes et han-
dicapés mentaux jouaient les
figurants.
Denise, choriste sur le DVD, est
maman d'un garcon autiste et
s'est engagée depuis de nom-
breuses années dans les
Papillons blancs. « Alzheimer,
autisme, handicap mental, tout
cela peut se rejoindre. Seule la
stimulation intellectuelle peut
retarder un peu les effets des
maladies, il était naturel pour
moi de m'engager dans cette
méthode formidable ». Le DVD
sera disponible en ligne en mars
prochain, a destination des
maisons de retraite, hdpitaux
et proche famille d'un patient
dont la maladie d'Alzheimer ou
de I'autisme sont déclarées.
1 M.Houriez
* www.chansonages.com




